
WALK•BIKE•ROLL & FUEL UP WITH SCHOOL
BREAKFAST!

Join the Miami-Dade County Public Schools Department of
Food and Nutrition in celebrating National Walk & Roll to

School Day!

F O R  M O R E  I N F O  V I S I T
W W W . W A L K B I K E T O S C H O O L . O R G

WEDNESDAY. OCTOBER 8, 2025

REMINDER: SCHOOL BREAKFAST IS
FREE FOR ALL STUDENTS EVERY DAY!

Encourage students to build healthy habits by getting active
and starting their day with a nutritious breakfast by visiting

the school cafeteria!

http://www.walkbiketoschool.org/


El Departamento de Alimentos y Nutrición de las Escuelas
Públicas del Condado Miami-Dade lo invitan a celebrar el

Día Nacional de Caminar y Rodar a la Escuela. 

P A R A  O B T E N E R  M Á S  I N F O R M A C I Ó N ,  V I S I T E :
W W W . W A L K B I K E T O S C H O O L . O R G

RECORDATORIO: ¡EL DESAYUNO ESCOLAR
ES GRATIS PARA TODOS LOS

ESTUDIANTES CADA DÍA!

¡Anime a los estudiantes a desarrollar hábitos saludables
para activarse y comenzar su día con un desayuno nutritivo

en la cafetería escolar!

MIERCOLES, 8 DE OCTUBRE DE 2025

CAMINA, MONTA, RUEDA Y RECARGA ENERGIAS
CON UN DESAYUNO ESCOLAR

http://www.walkbiketoschool.org/


MACHE, MONTE BISIKLÈT, MONTE WOULÈT E
PRAN ENÈJI AK DEJENE LEKÒL LA

Vin rankontre ak Depatman Manje ak Nitrisyon Lekòl Leta
Miami-Dade County pou Selebre Jounen Nasyonal “Walk &

Roll to School” 
(Mache ak Monte Woulèt pou Ale Lekòl).

P O U  P L I S  E N F Ò M A S Y O N  V I Z I T E :
W W W . W A L K B I K E T O S C H O O L . O R G  

MÈKREDI 8 OKTÒB 2025

RAPÈL: DEJENE LEKÒL GRATIS POU
TOUT ELÈV CHAK JOU!

Ankouraje elèv yo pou yo devlope abitid ki an sante lè yo vin
aktif epi kòmanse jounen yo ak yon dejene nourisan nan

kafeterya lekòl la!

http://www.walkbiketoschool.org/

